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Wohn- und Geschéftshaus in Ziirich

Holz umgibt im Bereich des dkologischen
und ressourcenschonenden Bauens die
Aura der »Allzweckwaffe«. Es ist ein
naturlicher Baustoff, ressourcenscho-
nend, schadstofffrei und zu 100 % rezy-
klierbar. Und die minimalistischen Holz-
bauten, die in den letzten 20 Jahren in
ganz Europa realisiert wurden, haben den
zeitgendssischen Holzbau zudem aus der
»Wollpullover«- und »Birkenstock«-Ecke
heraustreten lassen. Seine technische
Leistung geht einher mit einer hohen
gestalterischen Qualitat. Auch daher wird
der Baustoff Holz bis heute zumeist sicht-
bar und gestaltpragend eingesetzt: Sicht-
bare Holzfassaden, -wande, -decken,
-bdden und -konstruktionen, die die
Atmosphare und Materialitat des Gebau-
des entscheidend mitbestimmen, domi-
nieren das Bild des modernen Holzbaus.
Hierin liegt — neben der noch immer exis-
tierenden Brandschutzproblematik — einer
der Griinde, warum Holzbauten im vor-
nehmlich durch mineralische oder metal-
lische Baustoffe gepréagten Bild unserer
Innenstadte eine Ausnahme sind.

Innere Werte

Das Wohn- und Geschaftshaus der Bau-
genossenschaft an der Badener Strafe in
Zurich stellt hier eine Neuerung dar. Im

Gegensatz zu vielen mit Holz verkleideten
Hybrid- oder Massivbauten handelt es
sich bei dem mehrgeschossigen Wohn-
gebaude um einen reinen Holzbau. Zwar
wurde Holz primar aus dkologischen
Grunden eingesetzt, doch der Umgang
mit dem Baustoff war — ebenso wie dies
bei einem Gebaude aus Beton oder
Backstein der Fall gewesen ware — primér
auf dessen technische und funktionelle
Aspekte fokussiert. Weder von auBen
noch von innen gibt sich das Gebaude
als Holzbau zu erkennen. Seine Fassa-
den- und Grundrissgestaltung ist eine
Reaktion auf den anspruchsvollen stadte-
baulichen Kontext mit der stark verkehrs-
belasteten Badener StraB3e im Stiden und
dem neuen Quartierpark im Norden; die
Oberflachen und Atmosphare in den
Wohnungen lassen bis auf die Eichen-
parkettbdden jede hélzerne Anmutung
vermissen.

Projektbeschreibung

Die Baugenossenschaft Zurlinden ist eine
private Unternehmergenossenschaft, die
sich dazu entschlossen hat, Neubauten
geman dem Leitbild der 2000-Watt-
Gesellschaft zu errichten (siehe Optimie-
rung des Gebaudelebenszyklus, S. 571.).
Der 2006 ausgelobte Wettbewerb fir den
Bau von preiswerten innerstadtischen
Wohnungen an der Badener StraBe in

Wohn- und Geschaftshaus in Zirich

Beteiligte

Bauherrschaft: Baugenossenschaft Zurlinden (BGZ),
Zurich

Architektur: pool Architekten, Zirich

Bauleitung: Caretta Weidmann Baumanagement,
Zurich

Beratung Nachhaltigkeit: Architekturblro H.R. Preisig,
Zrich

Holzbauingenieur: SUB Kempter Fitze AG, Frauenfeld
Bauingenieur: Henauer Gugler AG, Zurich
Bauphysik: Wichser Akustik + Bauphysik AG, Zirich
Haustechnik: Amstein + Walthert AG, Zirich

Kennwerte

Lage: Zirich, Schweiz

Planungszeitraum: 2006-2008 (20 Monate inkl.
Wettbewerb)

Bauzeit: 2008-2010 (18 Monate)

Nutzung: 54 Wohnungen (2,5- und 3,5-Zimmer),
Supermarkt

Grundstlcksflache: 2700 m?

Grundflache: 2700 m?

Bruttogrundflache (BGF): 13876 m?
Wohnflache (Hauptnutzflache): 7050 m?
Energiebezugsflache: 9150 m?

Baukosten (KG 300/400): Gesamtanlagekosten
34 Mio. CHF; Benchmark BKP 1-5 Wohnen CHF/m?
HNF: 3900 CHF

Zielwerte
2000-Watt-Kompatibilitat (gemaB SIA-Effizienzpfad
Energie)

Energiekennwerte (SIA 380/1)
Heizwarmebedarf alle Zonen: 17,5 kWh/m? _._a
Heizwéarmebedarf nur Wohnen: 14,7 kWh/m? _,.a
Warmebedarf Warmwasser: 19,4 kWh/m? _._a
(davon durch Abwérme aus Supermarkt gedeckt:
15,8 kWh/m?a)

Ertrag Photovoltaik: 10000 kWh/a
Energiekennzahl: 62 kWh/m?a

Graue Energie (Merkblatt SIA 2032): 24,1 kWh/m?a

6.38 Wohn- und Geschaftshaus in Zirich (CH),
pool Architekten 2010: Ansicht von Stiden
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Fallbeispiele

Zurich war das erste Pilotprojekt flir die
Umsetzung dieser Strategie. Um den
Pilotcharakter des Bauvorhabens zu
unterstitzen, begleitete ein hierflr spezia-
lisiertes Architekturblro die Entwicklung
und Umsetzung von Nachhaltigkeitsstra-
tegien schon in der Vorbereitung des
Wettbewerbs. Die Vorgaben sahen neben
der Planung von ca. 50 Wohnungen die
Schaffung eines weitgehend stltzenfreien
und groBflachigen Bereiches im Erdge-
schoss fUr einen neuen Supermarkt inklu-
sive Anlieferung vor. Anstelle der ehemals
auf dem Grundsttick vorhandenen Park-
platze sollte eine Tiefgarage in das
Gebéaude integriert werden.

Der bis zu siebengeschossige Baukdrper
besetzt das gesamte 2700 m? groBe,

[y L ehemals der Einzelhandelskette Migros
= ‘ gehdrende Grundstlick an der Badener
‘ ‘D StraBe (Abb. 6.39). Im Erdgeschoss liegen
a

neben der Einzelhandelsflache die Anlie-
\ ferung, die Tiefgaragenzufahrt und die
Zugange zu den Wohngeschossen, wah-
¥ 1 rend in den sechs Geschossen dariber
e —8 " NP b ! 54 Wohnungen mit je 2,5 bis 3,5 Zimmern
untergebracht sind. Der sich nach oben
S v = T | [ zurlickstaffelnde Baukorper besitzt zwei
gleichwertige Schaufassaden. Durch seine
kammartige Struktur war es moglich, alle
Wohnungen zu den beiden raumlich sehr
641 unterschiedlichen Seiten hin zu orientieren
— der ruhigen Nordseite mit Blick auf den
geplanten Park und der stark befahrenen
B | StraBe im Stden (Abb. 6.40-6.42). Durch
: den Versatz der Baukérper entstehen
Hofe, die die Larmbelastung im Bereich
der zurtickliegenden Fassaden reduzie-
ren. Auf diese Weise lassen sich auch die
zur StraBe orientierten Wohnraume nattr-
lich beluften. Die offenen Wohnungsgrund-
risse, in denen sich bei Bedarf ein Zimmer
durch eine Schiebetlr abtrennen lasst,
schaffen Durchblicke durch das gesamte
Gebaude.
Die beiden Unterschosse, das Erdge-
schoss und die Treppenhéauser sind in
642 Massivbauweise aus Beton errichtet.
Die Decke Uber dem Erdgeschoss ist
als Abfangtisch konstruiert, auf dem die

- m - m—[ sechs Wohngeschosse aus tragenden
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Massivholzwanden und Holz-Hohlkam-

A A : merdecken errichtet wurden. Die hinter-
/ /,\ . . . . . . ltiftete Fassade ist mit Glasfaserbeton-
" ) elementen verkleidet, die auf einer Alu-
miniumunterkonstruktion befestigt sind
L : : ) - : 7 (Abb. 6.47, S. 120, und 6.55, S. 124).

Die Energie fUr die Warmeerzeugung
stammt groBtenteils aus der Abwarme
der Kuhlgerate im Supermarkt. Die ver-

S > - . bleibende Restwarme liefert eine Grund-
® wasserwarmepumpe, deren Strombedarf
6.43 rechnerisch von der 82 m? groBen PV-
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Anlage auf dem Dach gedeckt wird. FuB3-
bodenheizungen leiten die Warme in die
R&ume ein. Zur kontrollierten Be- und Ent-
|Gftung dienen dezentrale Luftungsgerate
in den Wohnungen, die als raumhohes
Element neben jedem Fenster in die Fas-
sade integriert sind (Abb. 6.51, S. 122).
Far die Holzbaukonstruktion war es not-
wendig, die Decken von Einbauten (wie
z.B. Luftungsleitungen) freizuhalten.
Abgehangte Decken waren aufgrund der
vorhandenen Raumhdhe nicht moglich.
Jedes Element besitzt einen Abluftventi-
lator und eine Warmertickgewinnung mit
einem Wirkungsgrad von 80 %, mit der
die nachstrdomende Zuluft vorgewarmt
wird, sodass jeder Raum unabhangig
funktioniert. Die Abluft aus den Badern
wird ohne Warmerlckgewinnung direkt
Uber Dach gefuhrt.

Materialitat und Konstruktion

Nutzung und Konstruktionsweise der
unteren Geschosse unterscheiden sich
grundlegend von jener der Oberge-
schosse. Die Untergeschosse, das Erd-
geschoss und die Treppenhauskerne
wurden aus Beton erstellt (Abb. 6.44). In
den Treppenhausern besteht der Rohbau
aus Recyclingbeton, wahrend bei den
erdberihrenden Bauteilen und im Erdge-
schoss aus statischen und technischen
Grinden darauf verzichtet wurde. Die
Wohngeschosse wurden in einer bei dem
Bau erstmals angewendeten tragenden
Massivholzbauweise errichtet, die der
Holzbauingenieur Herman Blumer entwi-
ckelt hat. Die Konstruktion besteht aus
geschosshohen massiven Kanthoélzern
aus regionalem Fichtenholz mit einem
Querschnitt von 100/195 mm, die oben
und unten mit einer mittigen Bohrung ver-
sehen und mittels HolzdUbeln auf einer
Holzschwelle fixiert werden (Abb. 6.48,
S. 121). Den oberen Abschluss bildet
wieder eine Massivholzschwelle, die
zugleich zur Einbindung der einzelnen
vorgefertigten Holz-Hohlkammer-Decken-
elemente genutzt wird.

Die Deckenelemente sind Uber Schubver-
binder aus Stahl gekoppelt und bilden
zusammen eine horizontale Scheibe aus,
die aus Grinden der Erdbebensicherheit
an den Treppenhauskernen verankert ist.
Die 100 mm starken Innenwéande wurden
aus Brand- und Schallschutzgrinden und
wegen der optisch sehr heterogenen
Oberflachen der Holzwand beidseitig mit
einer Gipsfaser-Vorsatzschale beplankt.
Die Wohnungstrennwande wurden als
Doppelwande mit Gipsfaser-Beplankung
erstellt und mit 40 mm Mineralwolle aus-
gedammt.

6.39 Lageplan, MaBstab 1:2500

6.40 Querschnitt, MaBstab 1:750

6.41 Grundriss 5. Obergeschoss, MaBstab 1:750

6.42 Grundriss 3. Obergeschoss, MaBstab 1:750

6.43 Grundriss Erdgeschoss MaBstab 1:750

6.44 Montagesequenz des Holzbaus oberhalb der
Erdgeschoss-(Supermarkt-)Decke. Erstmals
wurde bei dem Wohn- und Geschaftshaus eine
neu entwickelte Holzmassivkonstruktion aus
geschosshohen Fichtenkanthdlzern verwendet.
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6.45

Wohn- und Geschéaftshaus in Zurich

6.45 Stidwestfassade mit »Kunst am Bau«-Projekt
der Kunstlergruppe Superflex. Im Rahmen des
hier wiedergegebenen Vertrags verpflichten sich
die Bewohner zu einem Energieverbrauch von
maximal 2000 Watt, kumuliert Giber alle Bereiche
des privaten Lebens (Wohnen, Konsum und
Mobilitat).

6.46 Wohnung mit Ktichenblock und FuBbodenkanal
(links an der AuBenwand)
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Fallbeispiele

6.47 Schnitt Fassade/Dach vertikal,
MaBstab 1:20
(- 1 Dach:

Rundkies 80 mm
Schutzbahn 10 mm
Abdichtung Bitumen zweilagig (obere Schicht
wurzelfest)
Warmedammung Mineralwolle im Gefélle
150-250 mm (im Randbereich nahe Attika:
Warmedammung PUR, aluminiumkaschiert,
druckfest 130 mm
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OO LTI Abdichtung EVA 3,5 mm
Q OSB-Platte 3,5 mm
Deckenplatte Brettschichtholz 200 mm
Luftdichtungsfolie
2 = = T

Unterkonstruktion mit Federbtigel 27 mm
Gipsfaserplatte (Brandschutz) 18 mm
WeiBputz 5 mm

Sonnenschutz Rafflamellenstoren, dahinter
Warmedammung Mineralwolle 50 mm,
Abdeckblech Aluminium goldfarben anodisiert
Geschossdecke:

Bodenbelag Parkett 10 mm

Zementestrich mit Bodenheizung 70 mm
Trennlage PE-Folie

Waérme- und Trittschallddmmung Mineralwolle

{{ 30 mm
3 Hohlkastenelement (insgesamt 240 mm) aus:

N
w N

Dreischichtplatte 40 mm
Rippen 160 mm
dazwischen Splittschittung ca. 50 mm
5 Dreischichtplatte 40 mm
Unterkonstruktion mit Federbligel 27 mm
[ Gipsfaserplatte (Brandschutz) 18 mm
WeiBputz 5 mm
4 Bodenkanal mit Stahlplatte, 80 x 150 mm
in Gipsfaserplatte verschraubt
Dachterrasse:
Holzrost Larche massiv, lasiert
Lattung 35 mm
Trennlage/Dachfolie 8 mm
Abdichtung Bitumen zweilagig
Warmedammung PUR mit Aluminiumkaschie-
rung, druckfest im Geféalle 60—100 mm
Dampfsperre
Gipsfaserplatte 15 mm
i Brettstapeldecke Holz 200 mm
i Luftdichtungsfolie
Unterkonstruktion mit Federbigel 27 mm
Gipsfaserplatte (Brandschutz) 18 mm
WeiBputz 5 mm
6 AuBenwand:
Fassadenverkleidung Glasfaserbeton 70 mm
Unterkonstruktion/Hinterltftung 30 mm
Warmedammung Mineralwolle 160 mm
Windpapier
Holzbohle 100 mm
Warmedammung Mineralwolle 80 mm
Unterkonstruktion 30 mm
Filzbahn
Gipsfaserplatte zweilagig 256 mm
WeiBputz oder Spachtel 5 mm
Glasfaservlies
7 Wohnungstrennwand:
Glasfaservlies
WeiBputz oder Spachtel 5 mm
Gipsfaserplatte zweilagig 25 mm
Filzbahn
Unterkonstruktion 30 mm
Holzbohle 100 mm
it Wéarmedammung Mineralwolle 40 mm
i Holzbohle 100 mm
i Unterkonstruktion 30 mm
Filzbahn
Gipsfaserplatte zweilagig 256 mm
WeiBputz oder Spachtel 5 mm
Glasfaservlies
6.48 Montagesequenz des Holzbausystems
(AuBenwand und Geschossdecke)
6.49 Gesamtansicht von Nordosten
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Im Bereich der AuBenwande ist die tra-
gende Holzkonstruktion beidseitig
gedammt. Auf der Innenseite wurden
bauseits eine 80 mm dicke Mineralwolle-
platte sowie eine zweilagige Vorsatz-
schale aus Gipsfaserplatten aufgebracht.
AuBenseitig komplettieren ein Windpa-
pier, eine 160 mm starke Dammung aus
Mineralwollplatten sowie eine hinterliiftete
Vorsatzschale aus profilierten Glasfaser-
betonelementen auf einer Aluminium-
unterkonstruktion den Fassadenaufbau
(Abb. 6.47).

Der Hohlraum der 240 mm hohen Holz-
deckenelemente enthalt zur Verbesse-
rung des Schallschutzes und des som-
merlichen Warmeschutzes eine 50 mm
starke Splittschuttung, die ein zusatzli-
ches Gewicht von 60 kg/m? in die Decken
einbringt. Unterseitig ist die Konstruktion
aus Schall- und Brandschutzgriinden mit
einer 18 mm dicken entkoppelten Gipsfa-
serplatte verkleidet; oberseitig wurde ein
70 mm starker schwimmender Zement-
estrich mit FuBbodenheizung sowie der
10 mm starke Massivholzparkettboden
aufgebracht. Der gesamte Deckenaufbau
betragt damit 400 mm und liegt im oberen

Wohn- und Geschaftshaus in Zirich

Bereich herkémmlicher Deckenstarken im
Massivbau (ca. 330—420 mm).

FUr das Flachdach wurden aus bau-
physikalischen Griinden statt der Hohl-
kastendecken (Kondensatbildung im
Hohlkasten) 200 mm starke Brettstapel-
Deckenelemente verwendet und auf

der Oberseite mit einer 150—200 mm
starke Gefalledammung aus Mineral-
wolleplatten versehen. Im Bereich der
Terrassen ermdglichten die guten Damm-
eigenschaften des Brettsperrholzes, eine
Aufbauhdhe von nur ca. 150 mm und
damit eine fast schwellenlose Zugéang-
lichkeit der Terrassen. Hierzu mussten
weder der FuBbodenaufbau erhéht noch
Vakuumdammpaneele verwendet wer-
den. Die Aufbauhdhe ware noch geringer
ausgefallen, wenn statt des hier gewéhl-
ten Holzlattenrostes Zementplatten als
Terrassenbelag verwendet worden
waren.

Die vertikalen Leitungsstrange verlaufen
in durchgehenden und mit reversiblen
Brandschutzplatten verkleideten Steig-
schachten im Bereich der Treppenhau-
ser, die spatere Nachinstallationen
ermdglichen. Die Sanitarinstallationen

6.48

wurden als Vorwandelemente geplant.
Die horizontale Elektroverkabelung in den
Wohnungen ist in sichtbaren Bodenkana-
len verlegt, sodass Decken und Wande
frei von Leitungen bleiben konnten

(Abb. 6.46). Die gewahlte Variante ist ver-
gleichsweise kostenintensiv, erleichtert
jedoch nicht nur die Planung der Lei-
tungsfiihrung und eine spatere Umnutz-
barkeit der Grundrisse, sondern bietet
zudem einen hohen Mehrwert flir die
Bewohner, denen ohne sichtbare Kabel
an jeder Stelle der Wohnung Strom- und
Medienanschllsse zur Verfligung stehen.
GemaB den Schweizer Brandschutzvor-
schriften dlrfen Holzgeb&ude maximal
sechs Vollgeschosse haben und eine
Traufhdhe von 25 m nicht Uberschreiten.
Die hier gewahlte Konstruktion mit einem
Erdgeschoss aus Beton erlaubte es, die
Hbhe des eigentlichen Holzbaus auf
sechs Geschosse zu reduzieren und
machte den Neubau damit genehmi-
gungsfahig. Alle tragenden Bauteile erfll-
len die Anforderung EI60 gemaB Schwei-
zer VKF-Brandschutznorm, das Erdge-
schoss und die Treppenhauser wurden

in EI60 nbb ausgeflhrt.




Fallbeispiele

Die Bauherrnschaft hatte keine erhdhten
Anforderungen an den Schallschutz
gestellt. Die Fassaden-, Decken- und
Wandaufbauten wurde im Rahmen der
Planung bei der Eidgendssischen Mate-
rialpriifungsanstalt (EMPA) gepriift und
lieferten sehr gute Schallschutzwerte
(Fassade: R, 67 dB, max. Abweichung

11 dB bei 125 Hz). Nach Fertigstellung
des Gebaudes wurden keine Schallmes-
sungen durchgefthrt, was aufgrund der
fUr die beteiligten Firmen anspruchsvollen
Ausfihrungsdetails und des Bodenkanals
interessant gewesen ware. Vonseiten der
Bewohner gibt es Riickmeldungen, dass
die Dammwerte flr den Luftschall sehr
gut seien, wahrend im Bereich des Tritt-
schalls und bei tiefen Frequenzen (Wasch-
maschinen, Lift) Gerausche der Nachbarn
hérbar sind.

Planungs- und Bauprozess
Entscheidend fur die Realisierung der teil-
weise ungewohnlichen Konzepte und

6.51
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Strategien war unter anderem die Orien-
tierung an der SIA 2040 (SIA-Effizienz-
pfad Energie), die klare Grenzwerte flr
die Bereiche Graue Energie, Betriebs-
energie und Mobilitat definiert. Diese las-
sen sich aus den Ubergeordneten Zielen
der 2000-Watt-Gesellschaft fur den
Bereich des Wohnungsbaus ableiten und
ermoglichen so eine umfassendere Dar-
stellung des Energieverbrauchs und der
Treibhausgasemissionen. Der Président
der Baugenossenschaft hatte bei der Ent-
wicklung des SIA-Effizienzpfades mitge-
wirkt und deshalb ein groBes Interesse
daran, die Moglichkeiten und Vorteile die-
ses Ansatzes im Vergleich zu den eta-
blierten Labels zu beweisen.

Durch die Beauftragung eines speziali-
sierten Nachhaltigkeitsberaters war es
der Bauherrnschaft moglich, sehr frih-
zeitig die zur Qualitatssicherung notwen-
digen Fragen zu stellen und in die Pla-
nung miteinflieBen zu lassen. Bereits im
Rahmen der Wettbewerbsvorprifung

6.52

wurden alle eingereichten Entwuirfe hin-
sichtlich ihres Bedarfs an grauer Energie
und Betriebsenergie tberpruft. Das
Siegerprojekt zeichnete sich zwar nicht
durch eine besonders kompakte Gebéau-
deform aus, bot jedoch fiir die Vielzahl
von Anforderungen in der (fur einen Woh-
nungsbau) stadtebaulich schwierigen
Situation die beste Losung. Viele der im
spateren Planungsverlauf getroffenen
Entscheidungen sind auf die friihzeitigen
Variantenstudien und Abschéatzungen
zurtickzufuhren.

Im Wettbewerb war der Wohnungsbau
noch nicht als Holzkonstruktion geplant,
sondern als konventioneller Massivbau.
Bei den ersten Uberpriifungen wurde
jedoch klar, dass die energetisch nicht
optimale Kompaktheit des Entwurfs es
unmdglich machen wiirde, die Zielwerte
des SIA-Effizienzpfades mit einer konven-
tionellen Bauweise zu erreichen. Deswe-
gen suchten Bauherrnschaft und Archi-
tekten nach einer Optimierung der Trag-
struktur und fanden sie in dem neuen
Holzbausystem. Urspriinglich hatte das
Konstruktionsprinzip noch vorgesehen,
die Massivholzwande mit herkdmmlichen
Betondecken zu kombinieren. Aus der
Weiterentwicklung des Systems entstand
dann die letztendlich geplante Kombina-
tion mit Holzdecken.

Als Konsequenz aus dieser Systement-
scheidung mussten auch fur verschie-
dene andere Bereiche neue Losungsan-
satze gefunden werden — wie im Fall der
dezentralen LUftungsgerate oder der frei
zugéanglichen Bodenkanéle. Die techni-
schen Elemente wurden nicht versteckt,
sondern vielmehr als gestalterisches Ele-
ment verstanden und in den Gestaltungs-
prozess miteinbezogen (Abb. 6.51). Auf
der anderen Seite war der Auftraggeber
oftmals bereit, teurere Losungen zu
akzeptieren, wenn sie zu einem spurba-
ren Mehrwert flr die Nutzer sowie zu
einer Reduktion der 6kologischen FuB-
abdrucks fUhrten.

6.50 Schnitt Fenster horizontal, MaBstab 1:10
1 Eckelement Glasfaserbeton
2 Verkleidung Gipsfaserplatte 2x 12 mm,

verspachtelt

3 Kabel fir Lamellenraffstoren
4 Luftungsgerat

6.51 dezentrales Luftungsgerat mit Warmertickgewin-
nung in einer der Wohnungen

6.52 Blick von einem Balkon an der Gebaudertck-
seite auf die im Norden anschlieBende Hoch-
hausbebauung

6.53 Vergleich der Zielwerte des SIA-Effizienzpfads
mit den Objektwerten des Wohn- und Geschéfts-
hauses in Zirich

6.54 Variantenvergleich fur unterschiedliche
Fassadenverkleidungen
a quantitativ
b quantitativ und qualitativ



Bei der Fassadenverkleidung zeigt sich
dieses Wechselspiel am deutlichsten: Die
Bauherrnschaft hatte aus Griinden der
Dauerhaftigkeit eine hinterllftete Fassade
gefordert. FUr die Architekten war es
wichtig, dass sich das Gebaude in den
stadtischen, »steinernen« Kontext der
Nachbarschaft einfligte (Abb. 6.52). Dazu
sollte die Fassade einen massiven und
plastischen Ausdruck bekommen. Bei
einem Vergleich der Umweltauswirkun-
gen verschiedener Bekleidungsarten
schnitten die nur 13 mm dicken und ver-
gleichsweise leichten Glasfaserbetonplat-
ten, die zur Herstellung extrudiert und
anschlieBend luftgetrocknet werden, posi-
tiv ab. Zudem war das Werk des Herstel-
lers nur ca. 50 km von der Baustelle ent-
fernt. Das Falten der Elemente verleiht
der Fassade einerseits eine stérkere Plas-
tizitat, sodass die horizontalen Fugen fast
vollig in den Hintergrund treten. Anderer-
seits erhéht diese MaBnahme die Stabili-
tat der Fassadenelemente und erlaubte
es, den Abstand der Aluminiumunterkon-
struktion, die fUr den groBten Teil der
Umweltwirkungen und der Kosten verant-
wortlich ist, von 80 cm auf 120 cm vergro-
Bern (Abb. 6.55, S. 124).

Die Ermittlung der Grauen Energie und
des Treibhauspotenzials nach dem SIA-
Effizienzpfad gestaltete sich schwierig,
da keine Grenzwerte flr Einzelhandels-
bauten existieren. Zudem forderte die
Stadt Zurich, eine Tiefgarage als Aus-
gleich fur die urspringlich auf dem
Grundstluck vorhandenen Parkplatze in
das Gebé&ude zu integrieren, die den Nut-
zern des Wohngebaudes nicht zur Verfi-
gung stehen sollte. Aus diesen Griinden
wurden das 1.Untergeschoss und das
Erdgeschoss inklusive der dartiberliegen-
den Abfangdecke bei den Berechnungen
nicht berticksichtigt. Ungeachtet dessen
erarbeiteten die Planer aber auch fur die
Decke Uber dem Erdgeschoss Optimie-
rungsvorschlage. Statt der urspriinglich
vorgesehenen ebenen Abfangdecke
wurde letztlich eine Betondecke mit
Unterztigen und reduzierter Decken-
starke realisiert.

Umweltauswirkungen

Die Verwendung tragender Massivholz-
elemente vereint einige Vorteile des Mas-
sivbaus mit denen des Holzbaus. Holz
besitzt im Vergleich zu Backstein oder
Kalksandstein ein deutlich besseres Ver-
haltnis von U-Wert und spezifischer War-
mespeicherkapazitat. Damit Iasst sich die
Speichermasse im Gebaude im Vergleich
zu einem Holzrahmenbau signifikant stei-
gern, ohne dass sich die AuBenwand-
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Faserzement-  Tréagerplatte Glasfaser- Granitplatten Titanzink- Alu-Verbund-
schindeln verputzt betonplatten blech ‘ platten
a
Material  Faserzement- Tréagerplatte Glasfaser- Granit- Titanzink- Alu-Verbund-
schindeln verputzt betonplatten platten blech platten
Beschrei-  kleinformatige  Platte aus Glasfaser- Naturstein- Premium Sandwich aus
bung Faserzement-  Altglasgranulat betonplatte, platte aus Titanzinkblech, pulverbe-
platten und Epoxid- 16 mm Oberitalien, mehrfach schichteten
harz als Binde- schwere gefalzt, Aluminium-
mittel, organi- Platte mit auf- 5 kg/m? panels mit
scher Putz wendiger Kunststoffkern,
Befestigung spezielle
Unterkon-
struktion in
Leichtmetall
Befesti- Konsole/ Konsole/ Konsole/ spezielle Konsole/ spezielle
gung/ Dubel, Faser-  Dubel, Putz- Dibel, Glas-  Unterkon- Dibel, Blech-  Unterkon-
Aufbau zement- tragerplatte faserbeton struktion, stérke 7 mm, struktion,
schindeln 12 mm, extrudiert Granitplatten  gefalzt auf Sandwich-
6 mm Verputz 16 mm 30 mm Holzschalung  platte
4 mm
Graue 500 600 730 1440 830 1340
Energie "
[MJ/m?]
GWP 31 31 4 76 48 86
[kg CO,-
Ag./m?]
Material-  unproble- Entsorgung unproble- sehr groBe Abtragrate ressourcenauf-
Okologie matisch problematisch, matisch Transport- Uber Aus- wendig, hohe
Reaktor Depo- energie, Um- schwemmung Treibhausgas-
nie/Sondermuill welteintrag, hoch, gelangt  emissionen bei - -
unproblema-  Uber das Was- der Herstel-
tisch ser in die Nah- lung

rungskette

" Die duBerste Verkleidung inklusive Unterkonstruktion (Befestigung) hat einen Anteil von ca. 50% an der
Grauen Energie der gesamten AuBenwand. Diese wiederum entspricht ca. 15% der gesamten Grauen Ener-
gie des Gebéudes. D.h. die Unterschiede zwischen den oben genannten Varianten haben einen Einfluss von
ca. + 5% auf die Herstellungsenergie des Gebaudes.
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starke im gleichen Masse erhoht. Zugleich
ist das hier verwendete System durch die
lineare Lastabtragung und das Montieren
der Kantholzer vor Ort vergleichbar mit
einer gemauerten Wand. Der homogene
Schichtaufbau mit geringem Vorferti-
gungsanteil fihrt zu einem einfachen
Bauablauf auf der Baustelle, macht theo-
retisch Gebaudehdhen von mehr als zehn
Geschossen moglich und flhrt zudem
durch die schnellere Erstellung der
Wande und die einfache Montage der
vorgefertigten Deckenelemente zu einem
splrbar schnelleren Bauablauf. Bei dem
Neubau an der Badener StraBe war die
Bauzeit um rund drei Monate kirzer als
bei einem vergleichbaren Massivbau.

Im Vergleich zu einem Holzrahmenbau
bendtigt ein Holzmassivbau zwar gréBere
AuBenwandstarken, um die gleichen
U-Werte zu erreichen, und enthalt zudem
mehr graue Energie. Um jedoch einen
ahnlichen sommerlichen Warmeschutz
bieten zu kénnen wie der Massivbau,
musste ein Gebaude mit Holzrahmenfas-
sade die fehlende Speichermasse der
AuBenwande z.B. durch Betondecken
oder Holzbetonverbunddecken ausglei-
chen. Dies wirde im Vergleich zu Holz-
decken seinerseits zu einer Erhthung
der Umweltwirkungen flhren.

Der ausgefiihrte Fassadenaufbau offen-
bart einen weiteren Zielkonflikt bei hoch
warmegedammten, hinterlifteten Massiv-
holzfassaden: Ab einer auBenseitigen
Dammstérke von mehr als 20 cm erhéhen
sich Anzahl und Dimension der Konsolen

6.55 Wohn- und Geschaftshaus in Zurich:
Fassade im Bauprozess (Eckdetail)

6.56 Installationswand im Rohbauzustand

6.57 Verwaltungsgebaude in Krems:
Ansicht von der RingstraBe im Stiden
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und damit auch die Umweltwirkungen fur
die vorgehangte Fassade Uberpropor-
tional. Wird die Tragschicht hingegen -
wie in diesem Fall — beidseitig gedammt,
verhindert die innere Ddmmschicht die
Aktivierung der Speichermasse des Hol-
zes. Die Fassade kann dann keinen Bei-
trag mehr zur Verbesserung des sommer-
lichen Warmeschutzes leisten.

Die Verwendung der Holz-Hohlkammer-
decken ermoglicht eine signifikante
Reduktion der grauen Energie, da die
Deckenflachen im Allgemeinen den groB-
ten Flachenanteil in einem Gebaude aus-
machen. Hier sind die zu erzielenden
Reduktionen abhangig von den jeweiligen
Brand- und Schallschutzanforderungen.
GroBflachige Gipskarton- und Gipsfaser-
verkleidungen erhohen ihrerseits die
Graue Energie, sodass sich das Ein-
sparpotenzial oftmals stark reduziert
(Abb. 4.4, S. 70).

Eine Umnutzbarkeit des Gebaudes inner-
halb der Wohnungen ist durch die stut-
zenfreien, zwischen den duBeren Woh-
nungstrennwanden spannenden Decken
maoglich. Eine Zusammenlegung von Woh-
nungen wirde sich mit dem gewéhlten
Konstruktionssystem schwierig gestalten;
sie kann jedoch aufgrund der st&dtebau-
lichen Situation und der Geb&udevolume-
trie als sehr unwahrscheinlich eingestuft
werden.

Die Elementbauweise der Konstruktion
ermoglicht einen vollstandigen sortenrei-
nen Ruckbau. Auch eine spatere Anpas-
sung des Dammstandards durch das
Aufbringen einer dickeren Dammschicht
und einer neuen vorgehangten Fassade
ist moglich. Diese MaBnahme ist auBer-
halb der Heizperiode sogar im bewohn-
ten Zustand umsetzbar.

Das Konzept der konsequenten Schich-
tentrennung bei allen Haustechnikinstal-
lationen ermdglicht eine problemlose
Nachinstallation von Leitungen sowie

die Anpassung an zukUnftige Anforde-
rungen und Technologien, ohne in die
Primérstruktur eingreifen zu missen
(Abb. 6.56).

Schwer zu beurteilen ist hingegen der
Einsatz des dezentralen Luftungssys-
tems. Zwar wird es fUr die LUftung sicher
auch kunftig dezentrale Losungen geben,
doch es lasst sich schwer voraussehen,
ob sich diese in die bestehende Fassade
integrieren lassen. Das Gerdusch des
Ventilators ist in den Schlafrdumen ins-
besondere nachts hérbar. Die Weiterent-
wicklung des Systems soll jedoch die
Gerauschemissionen nochmals reduziert
haben.

Das Projekt Badener StraBe 380 unter-
schreitet die Zielwerte des Effizienzpfa-
des aufgrund der guten Anbindung an
den OPNV und der konsequenten Reduk-
tion der Umweltauswirkungen in Betrieb
und Erstellung in allen drei Teilbereichen.
Es ist damit das erste Gebaude in der
Schweiz, das 2000-Watt-kompatibel ist
(Abb. 6.54, S. 123).

Fazit

Um die hohen Zielsetzungen des Pro-
jekts zu erreichen, waren mehrere Fakto-
ren entscheidend: Zum einen das Inter-
esse der Bauherrnschaft an einer konse-
quenten Umsetzung der Ziele des SIA-
Effizienzpfades sowie die Beauftragung
eines Nachhaltigkeitsspezialisten fur die
Planungsbegleitung und Qualitatssiche-
rung. Hinzu kam die Bereitschaft und
Fahigkeit der Architekten und Planer, die
Vorgaben an Energieeffizienz und Nach-
haltigkeit sowie die Ergebnisse der Vari-
anten- und Bauteilvergleiche in den Pla-
nungs- und Gestaltungsprozess einflie-
Ben zu lassen, Synergien zu erzeugen
und dadurch die Qualitat des Projekts als
Ganzes zu erhéhen. Neben der kreativen
Losungsfindung bestand eine wesentli-
che Leistung des Planungsteams in des-
sen vorbehaltlosem Umgang mit dem
Material Holz.

Der Vorteil des SIA-Effizienzpfades liegt
in der umfassenderen und zielorientier-
ten Bewertung der Stoff- und Energie-
strome sowie in seiner groBen Offenheit
in Bezug auf die geforderten MaBnah-
men. Der Art der Einbeziehung eines
Nachhaltigkeitsspezialisten zur Beratung
und Qualitatssicherung kommt jedoch
eine erhohte Bedeutung zu, da eine
externe Uberpriifung der Planung bisher
nicht existiert.



